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Verksamhetsberättelse 2026
Året 6 maj 2025–22 maj 2026

Styrelsemedlemmar:
Ordförande				Jenny Alenius Dahlqvist
Vice ordförande			Karin Adrian
Sekreterare				Veronica Siljehav
Ledamot, kassör			Ida Jeremiasen
Ledamot, utbildningsansvarig		Annika Öhman
Ledamot, hemsidesansvarig		Erik Green

Styrelsemöten
Styrelsen har haft ett konstituerande, sju ordinarie digitala möten och ett extrainsatt digitalt möte och en fysisk arbetsdag under verksamhetsåret. 
Ekonomi
Ida Jeremiasen har varit ansvarig för föreningens ekonomiska angelägenheter under verksamhetsåret. Var god se den separata årsredovisningen.
Hemsida
Erik Green har haft ansvar för föreningens hemsida under verksamhetsåret. Medlemmarnas engagemang och bidrag är viktiga förutsättningar för hemsidans relevans.
Hemsidan har fortlöpande uppdaterats med aktuella möten och kurser och info om nya beredningsformer och restsitautioner för barnkardiologiska läkemedel
André Rudolph har rollen som bibliotekarie för hemsidan. Erik Green och André Rudolph har haft möten kring hemsidans utveckling.
Det är av stor vikt att beakta regler för copyright inför publicering på hemsidan; av just copyrightskäl har föreläsningar och annat material behövt tas bort. Under rubriken Utbildning/ föreläsningar finns länkar till hemsidor som får användas utan kostnad i samband med undervisning.
Rubriken Kloka kliniska val och forskning har lagts till/ utvecklats till hemsidan. Här kommer barnkardiologns kloka kliniska val publiceras.

Nationella och regionala PM
Nationella vårdprogram och många regionala PM finns tillgängliga via hemsidan. Observera att regionala PM är baserade på gällande lokala förutsättningar. Nya vårdprogram och PM är mycket välkomna. Det pågår ett arbete att uppdatera de PM som  har många år på nacken.
För att ett vårdprogram skall publiceras som ett Nationellt vårdprogram på föreningens hemsida, krävs godkännande från de medicinskt ansvariga läkarna i Göteborg, Lund och Stockholm/Uppsala. Styrelsen hjälper gärna till att samordna detta, samt vid behov, nationella remiss-rundor. Nationella vårdprogram skall ha en definierad giltighetstid och revideras med minst tre års mellanrum.

Medlemsmatrikel
Veronica Siljehav har varit ansvarig för kontinuerlig uppdatering av medlemsmatrikeln. Medlemsutskick har gjorts flera gånger; ambitionen är fler medlemsutskick för att öka delaktighet och engagemang. För närvarande har föreningen 115 medlemmar.
Nya medlemmar 
Följande nya medlemmar hälsades välkomna under verksamhetsåret: Laura Mertes, Kristjan Hauksson, Anna Fagerström, Kiran Indaria och  Tommie Irewall.

Aktiviteter
ST-utbildning i barnkardiologi
På förenings hemsida finns länkar till målbeskrivning för ST-utbildning i barnkardiologi, Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd angående läkares specialistutbildning, samt länkar till den checklista för praktiska och teoretiska utbildningsmoment som föreningen utarbetat, liksom exempel på studieplan för ST-utbildning i barnkardiologi, som stöd för ST-läkare i barnkardiologi, handledare och verksamhetschefer.
De kursämnen som Styrelsen tagit fram efter anmodan av Socialstyrelsen, finns sedan 2018 på Socialstyrelsens hemsida. En revidering har gjorts 2021-22 för alla ST-utbildningar; målen i barnkardiologi är inte förändrade. Kursämnen kan fungera som utbildningsstöd för ST-läkare, handledare och kursarrangörer för att tydliggöra vilka kompetenser ST-läkaren förväntas utveckla inom ett visst område.
SK-kurs i barn- och ungdomskardiologi för blivande barnläkare utlyses oftast tre av fyra år. Traditionen bjuder att arrangörskapet för SK-kursen i barn- och ungdomskardiologi för blivande barnläkare fördelas mellan Lund, Göteborg och Stockholm. Varje enhet håller i kursen i tre år i rad. Göteborg kommer att hålla i kursen även 2027, innan stafettpinnen lämnas vidare till Stockholm (2029).
SK-kurs i barnkardiologi för blivande barnkardiologer hölls i Göteborg 10-14 november 2025.  Kursen var mycket uppskattad av deltagarna.
Barnveckan 2026 hölls i Jönköping med temat ”I barnens värld”. Svensk barnkardiologisk förening föreläste på temat förvärvad hjärtsjukdom. Barnkardiologer från Jönköping ansvarade för en väl mottagen EKG-workshop.
Regionala ST-utbildningsdagar i barnkardiologi som arrangeras av engagerade barnkardiologer utgör ett viktigt bidrag till den barnkardiologiska utbildningen av barnläkare som komplement till SK-kurser.
Kursen Barnkardiologi utanför barnhjärtcentra  - hur gör vi, och hur bör vi göra? Hölls i Västerås i januari 2026 och fick goda omdömen.
Lucia-föreläsningen 2025 handlade om hjärtsviktmedicinering, och  presenterades av Håkan Wåhlander. Föreläsningen var uppskattad och bidrog till fördjupad kunskap inom området.


Nationella regiondagar
Nationella regiondagar planeras i Lund 21-22 maj 2026. I samband med regiondagarna hålls föreningens årsmöte.
Barnläkarföreningen (BLF)
Som delförening i BLFska Svensk Barnkardiologisk förening främja vetenskap och utbildning inom barnkardiologi, bidra med utbildning och vetenskapliga bidrag till BLF:s gemensamma möten samt utveckla nationella vårdprogram inom vårt ämne barnkardiologi.
Vidare ska SBKF besvara remisser och andra förfrågningar från BLF:s styrelse, hålla en aktuell medlemsförteckning, tillställa BLF protokoll från styrelsemöten och årsmöten samt tillställa BLF:s styrelses förslag till stadgeändringar. BLF:s styrelse har detta verksamhetsår begärt stadgeändringar hos delföreningarna. SBKFs styrelse har därmed utarbetat ett förslag för årsmötet att ta ställning till. 
Ledamot till Svenska Läkarsällskapets (SLS) forskningsdelegations Prioriteringskommitté: Nina Hakacova nominerades till detta uppdrag av SBKF, en nominering som fick bifall av BLF och hon blev sedermera invald i SLS:S forskningsdelegations Prioriteringskommitté.
Grenspecialitet: BLF arbetar fortsatt för att det skall tillkomma fler grenspecialiteter under barn och ungdomsmedicin. 
Kloka kliniska val: BLF arbetar med konceptet ”kloka kliniska val”. Även Svensk Barnkardiologisk förening har under året arbetat med detta, dels i arbetsgrupper som formades i samband med årsmötet 2024/2025, och dels inom styrelsen. De val som styrelsen arbetat med har sedemeragranskats av en proffessorskommitté, har åter lämnats till BLF och kommer efter att de förhoppningsvis godkänts att publiceras på föreningens hemsida.
Palliativ vård av barn: Ett vårdprogram från regionala cancercentrum i samverkan har granskats av styrelsen. Dokument är väl genomarbetat och kan bli aktuellt för hjärtsjuka barn i enstaka fall. 
ICD-koder: Socialstyrelsen höll ett informationsmöte angående planerat införande av förnyade ICD-koder för delföreningarna i BLF den 19/3. Annika Öhman och Jenny Alenius Dahlqvist deltog. 
Jönköpingsfallet: Under året har olika media rapporterat kring och kritiserat en enskild barnkardiologs handläggning av många patientfall. Även styrelsen blev kontaktad av media för ett uttalande. Jenny Alenius Dahlqvist rådgjorde för styrelsens räkning med ordförande i BLF. Vi rekommenderades att inte uttala oss, utan att hänvisa till pågående utredning i Jönköping, Lund och hos IVO. Styrelsen har också haft ett kort möte med Hjärtebarnsfonden i frågan.

SWEDCON
Svensk Barnkardiologisk förening stödjer SWEDCON:s arbete genom att informera om planerade användarmöten och annan information som rör registret. Nyheter om SWEDCON kan således återfinnas i styrelseprotokoll som publiceras på föreningens hemsida. Ett användarmöte planeras 2026-10-15.
SWEDCON har utarbetat en ny modul för uppföljningsprogrammet. 
AEPC
Föreningen samarbetar med europeiska motsvarigheten; AEPC, bl.a. genom att informera om utbildningar.
Kardiovaskulära vårmötet
Svensk barnkardiologisk förening är medarrangör till det kardiovaskulära vårmötet. Det hölls 2026 i Stockholm. Inför mötet bidrar styrelsens ledamöter med att granska abstracts. Detta gjordes i år av Veronica Siljehav och Ida Jeremiasen.


Styrelsen för Svensk Barnkardiologisk förening



Jenny Alenius Dahlqvist		Veronica Siljehav 		Karin Adrian	


Ida Jeremiasen 		Annika Öhman		Erik Green


image1.jpeg
y
/ Svensk

Barnkardiologisk
Férenin




