
                                                   

 

 

Svenska Barnhjärtdagarna 2026 

(f.d. Nationella Regiondagarna) 

Presenterat av Barnhjärtcentra i Göteborg, Stockholm/Uppsala och Lund 

21-22 maj, Aulan, Centralblocket, Skånes Universitetssjukhus, Entrégatan 7, Lund 

 
Torsdag 21 maj 

08.45-09.15 Registrering och frukost (vid Aulan) 

09.15-9.25 Välkomna  

Verksamhetschef Maria Nygren (Lund) och sektionschefer Katarina Hanséus (Lund), Annika Öhman 
(Göteborg), Felicia Nordenstam (Stockholm/Uppsala) 
 

09:25-10:30 Året som gått: Operation & Intervention  

Nationell redovisning av operationer, resultat och komplikationer.  

Barnhjärtkirurgi (30 min) 

Presentatörer: Kiet Tran (Lund), Hans Lidén (Gtbg) 

Hjärtkateterisering (20 min) 

Presentatör: Petru Liuba (Lund) 

Ablation & Pace (10 min) 

Presentatör: Rita Janusauskaite (Lund) 

Diskussion 5 min) 
 

10:30-10:40 Bensträckare i Aulan 
 

10:40-11:15 Året som gått: Medicinskt  

Nationell översikt av klinisk aktivitet och samarbete. 

Hjärttransplantation (20 min) 

Presentatör: Karin Tran-Lundmark och Michal Odermarsky (Lund), Håkan Wåhlander (Göteborg) 

Kardiomyopati (15 min)  
Presentatör: Kristofer Kjellröier (Stockholm/Uppsala) 



                                                   

 
 

11:15-12:15 Aktuell händelse inom Barnhjärtsverige  

Genomgång och tillfälle för frågor 

Katarina Hanséus (Lund) 

 

12.15-13.15 Lunch (vid Aulan) 

Möjlighet till visning av Barnhjärtcentrum under lunchtimman. 

 

13:15-15:00 Tema 1: Transposition av de stora kärlen (TGA) 

Moderatorer: Misha Bhat (Lund), Annika Öhman (Göteborg), Arielle Reitberger (Stockholm) 

13:15-13:35 Förberedelse och Födelse: Prenatal detektionsgrad och omhändertagande. Centraliserad 
förlossning och planering. Misha Bhat, Annika Öhman, Anna Bodén 

13:35-13:55 Första tiden i livet: Att födas på center med tillgång till Rashkind, NO och ECMO vs. 
neonatalvård på länsjukhus. Misha Bhat, Annika Öhman, Veronica Siljehav 

14:00-14:25 Framgång och fallgropar – uppföljning över tid: Kardiella komplikationer på sikt, inkl 
koronarkärl, lungartärgrenar, läckande klaffar, och pulmonell hypertension. Michal Odermarsky, Judith 
Huynh 

14:25-14:35 Får de ett bra liv? Nationella uppföljningsprogrammet. Behov av uppföljning? Veronica 
Siljehav. 

14:35-14:45 Föras över till framtiden: Överföring till vuxenvården, inkl arbete, familj, reproduktiv hälsa. 
Arielle Reitberger, Anna Bodén 

14:45-15:00  Frågor och Diskussion 

 

15.00-15.20 Fika 

 

 

 

 

 

 



                                                   

 
 

15:20-17:00 Tema 2: Personcentrerad Vård (PCV) med Kloka Kliniska Val inom 
Barnhjärtsjukvården 

Moderatorer: Felicia Nordenstam (Stockholm/Uppsala), Birgitta Svensson (Lund) 

15:20-15:50 Lund 

Barn och ungdomar i fokus: Intervention för ökad personcentrering vid högspecialiserad vård. 
Marina Björk (7 min) 

Att lyssna på barns röster inom barnhjärtsjukvård: En enkätstudie med Visuel CARE Measure. 
Dorothea Strand (7 min) 

Beslutsstöd inför venös infart och provtagning på barn. Therese Edvardsson Nyberg (7 min) 

Diskussion (5 min) 

15:50-16:20 Göteborg 

Är kloka kliniska val personcentrerad vård? Erfarenheter från Barnhjärtcentrum avdelning i Göteborg. 
Sofi Andersson Stavridis och Annika Öhman (25 min) 

Diskussion (5 min) 

16:20-16:50 Stockholm/Uppsala 

Kloka kliniska val inom barnkardiologi – vad kan vi göra? Felicia Nordenstam (25 min) 

Diskussion (5 min) 

Sammantagen diskussion för Tema 2 (10 min) 

 

17.00-17.15 Summering av dagen (sektionscheferna) 

 

18.30 Mingel & Trubadur, Lobbyn, Elite Hotell, Lund 

19.30 Middag, Stora Matsalen, Elite Hotell, Lund 

  



                                                   

 
Fredag 22 maj 
 

08:00-09:15 Professionsmöten  

Svensk Barnkardiologisk Förening årsmöte (Föreläsningssal 3, invid Aulan) 

Omvårdnadsmöte (Aulan) 

BMA möte (Föreläsningssal 4, vid Aulan) 

Multidisciplin (Konferensrum 1, Seminariet) 

09:20-10:10 Träffa ditt center                                                                                                     

Göteborg: Annika Öhman, sektionschef barnkardiologi (Föreläsningssal 3, invid aulan)                                                                                                                         

Lund: Katarina Hanséus, sektionschef barnkardiologi (Aulan) 

 

10:10-10:25 Fika 
 

10:25-10:40 Swedcon Ida Jeremiasen, barnkardiolog (Lund) 

10:40-10:55 Hjärtebarnsfonden Linda Sundberg, generalsekreterare  

10:55-11:25 Besök av en hjärtebarnsförälder 

Anna Nettersand (Helsingborg), Anna Hallbergson, barnkardiolog (Lund) 
 

Bensträckare i Aulan 
 

11:30-13:00 Tema 3: Borderline kammare & Etiska Aspekter 

Panel: Felicia Nordenstam (Stockholm/Uppsala), Katrin Fricke (Lund), Kiet Tran (Lund), Frida Grankvist 
Forsman (Göteborg) 

Medverkande: Anders Castor, överläkare barnonkologi, klinisk etiker (Lund) 

11:30-11:50  ”Borderline Left Heart”. Anna Hallbergson (Lund), Håkan Wåhlander (Göteborg) 

11:50-12:10  Fall 1: Lund. Anna Hallbergson 

12:10-12:30  Fall 2: Göteborg. Håkan Wåhlander 

12:30-13:00 Etiska och medicinska avvägningar, inkl diskussion. Anders Castor 

13.00-13.15 Avrundning av Barnhjärtdagarna (sektionscheferna) 

13.15 Lunch on the go 

Möjlighet till visning av Barnhjärtcentrum. 


