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SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET En del av Region Skane

Svenska Barnhjartdagarna 2026
(f.d. Nationella Regiondagarna)
Presenterat av Barnhjartcentra i Géteborg, Stockholm/Uppsala och Lund

21-22 maj, Aulan, Centralblocket, Skanes Universitetssjukhus, Entrégatan 7, Lund

Torsdag 21 maj

08.45-09.15 Registrering och frukost (vid Aulan)
09.15-9.25 Vélkomna

Verksamhetschef Maria Nygren (Lund) och sektionschefer Katarina Hanséus (Lund), Annika Ohman
(Géteborg), Felicia Nordenstam (Stockholm/Uppsala)

09:25-10:30 Aret som gatt: Operation & Intervention
Nationell redovisning av operationer, resultat och komplikationer.
Barnhjartkirurgi (30 min)

Presentatorer: Kiet Tran (Lund), Hans Lidén (Gtbg)
Hjartkateterisering (20 min)

Presentator: Petru Liuba (Lund)

Ablation & Pace (10 min)

Presentatér: Rita Janusauskaite (Lund)

Diskussion 5 min)

10:30-10:40 Benstrackare i Aulan

10:40-11:15 Aret som gatt: Medicinskt

Nationell 6versikt av klinisk aktivitet och samarbete.
Hjarttransplantation (20 min)
Presentator: Karin Tran-Lundmark och Michal Odermarsky (Lund), Hakan Wahlander (Goéteborg)

Kardiomyopati (15 min)
Presentator: Kristofer Kjellrdier (Stockholm/Uppsala)
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11:15-12:15 Aktuell handelse inom Barnhjartsverige
Genomgéng och tillfélle foér fragor

Katarina Hanséus (Lund)

12.15-13.15 Lunch (vid Aulan)

Méjlighet till visning av Barnhjartcentrum under lunchtimman.

13:15-15:00 Tema 1: Transposition av de stora karlen (TGA)
Moderatorer: Misha Bhat (Lund), Annika Ohman (Géteborg), Arielle Reitberger (Stockholm)

13:15-13:35 Forberedelse och Fédelse: Prenatal detektionsgrad och omhandertagande. Centraliserad
forlossning och planering. Misha Bhat, Annika Ohman, Anna Bodén

13:35-13:55 Forsta tiden i livet: Att fddas pa center med tillgang till Rashkind, NO och ECMO vs.
neonatalvard pé lansjukhus. Misha Bhat, Annika Ohman, Veronica Siljehav

14:00-14:25 Framgang och fallgropar — uppféljning over tid: Kardiella komplikationer pa sikt, inkl
koronarkarl, lungartargrenar, lackande klaffar, och pulmonell hypertension. Michal Odermarsky, Judith
Huynh

14:25-14:35 Far de ett bra liv? Nationella uppféljningsprogrammet. Behov av uppfdljning? Veronica
Siljehav.

14:35-14:45 Foras over till framtiden: Overforing till vuxenvarden, inkl arbete, familj, reproduktiv halsa.
Arielle Reitberger, Anna Bodén

14:45-15:00 Fragor och Diskussion

15.00-15.20 Fika
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15:20-17:00 Tema 2: Personcentrerad Vard (PCV) med Kloka Kliniska Val inom
Barnhjartsjukvarden

Moderatorer: Felicia Nordenstam (Stockholm/Uppsala), Birgitta Svensson (Lund)
15:20-15:50 Lund

Barn och ungdomar i fokus: Intervention for 6kad personcentrering vid hogspecialiserad vard.
Marina Bjork (7 min)

Att lyssna pa barns roster inom barnhjartsjukvard: En enkatstudie med Visuel CARE Measure.
Dorothea Strand (7 min)

Beslutsstod infor vends infart och provtagning pa barn. Therese Edvardsson Nyberg (7 min)
Diskussion (5 min)
15:50-16:20 Goteborg

Ar kloka kliniska val personcentrerad vard? Erfarenheter fran Barnhjartcentrum avdelning i Géteborg.
Sofi Andersson Stavridis och Annika Ohman (25 min)

Diskussion (5 min)

16:20-16:50 Stockholm/Uppsala

Kloka kliniska val inom barnkardiologi — vad kan vi géra? Felicia Nordenstam (25 min)
Diskussion (5 min)

Sammantagen diskussion for Tema 2 (10 min)

17.00-17.15 Summering av dagen (sektionscheferna)

18.30 Mingel & Trubadur, Lobbyn, Elite Hotell, Lund

19.30 Middag, Stora Matsalen, Elite Hotell, Lund
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Fredag 22 maj

08:00-09:15 Professionsmoten

Svensk Barnkardiologisk Férening arsméte (Forelasningssal 3, invid Aulan)
Omvardnadsmote (Aulan)
BMA mote (Forelasningssal 4, vid Aulan)

Multidisciplin (Konferensrum 1, Seminariet)

09:20-10:10 Traffa ditt center

Goteborg: Annika Ohman, sektionschef barnkardiologi (Férelasningssal 3, invid aulan)

Lund: Katarina Hanséus, sektionschef barnkardiologi (Aulan)

10:10-10:25 Fika

10:25-10:40 Swedcon Ida Jeremiasen, barnkardiolog (Lund)
10:40-10:55 Hjartebarnsfonden Linda Sundberg, generalsekreterare

10:55-11:25 Besok av en hjartebarnsforalder

Anna Nettersand (Helsingborg), Anna Hallbergson, barnkardiolog (Lund)

Benstrackare i Aulan

11:30-13:00 Tema 3: Borderline kammare & Etiska Aspekter

Panel: Felicia Nordenstam (Stockholm/Uppsala), Katrin Fricke (Lund), Kiet Tran (Lund), Frida Grankvist
Forsman (Goteborg)

Medverkande: Anders Castor, 6verlakare barnonkologi, klinisk etiker (Lund)

11:30-11:50 ”Borderline Left Heart”. Anna Hallbergson (Lund), Hakan Wahlander (Géteborg)
11:50-12:10 Fall 1: Lund. Anna Hallbergson

12:10-12:30 Fall 2: Goteborg. Hakan Wahlander

12:30-13:00 Etiska och medicinska avvagningar, inkl diskussion. Anders Castor
13.00-13.15 Avrundning av Barnhjartdagarna (sektionscheferna)

13.15 Lunch on the go

Maéjlighet till visning av Barnhjartcentrum.



