
Barnkardiologi utanför barnhjärtcentra 
-Hur gör vi, och hur bör vi göra? 

 
 

Varmt välkomna till fortbildningskurs för läkare som arbetar med 
barnkardiologi utanför barnhjärtcentra på  

Steam Hotel i Västerås,19-21 januari 2026! 
 
 
Bakgrund 

Kursen som grundades av Torbjörn Hemberg, har tidigare gått i Falun x 3, 
Kristianstad (Yngsjö) x 1 och senast på Sachsska Barnsjukhuset 2024.  
Innehållet är fokuserat på viktiga kliniska frågeställningar i vår 
barnkardiologiska vardag utanför barnhjärtcentra. Tyngdpunkten ligger på 
falldiskussioner som förbereds av kursdeltagarna under olika teman. T.ex kan 
ett patientfall under temat “Arytmi” ställa frågan hur många VES man 
egentligen får ha och hur/när man ska utreda dem. En falldragning om 
aortastenos på temat “Klaffar” kan ställa frågan hur ofta man ska följa och när 
det är dags för åtgärd. 

Varje kursdeltagare kommer att förbereda ett fall var. Fler instruktioner 
kommer efter anmälan. 

Handledare under diskussionerna är de erfarna barnkardiologerna Håkan 

Wåhlander från Göteborg och Katarina Hanséus från Lund. 

Under temat “Hur gör vi och hur bör vi göra?” kommer vi att diskutera en rad 
olika handläggningsfrågor, bl a med hjälp av mentometrar. Dessa pass bygger 
inte på fallpresentationer från kursdeltagarna, utan förbereds av kursledningen. 
Intressanta föreläsningar kommer ges av Katarina Hanséus, Håkan Wåhlander 
samt radiolog/klinisk fysiolog från Västerås. 

 
Målgrupp 
Kursen riktar sig till barnläkare som arbetar med barnkardiologi utanför 
barnhjärtcentra. ST-läkare i barnkardiologi är också välkomna! Målgrupp är 
inte specialister i barnkardiologi på centra, barnläkare i allmänhet, eller  
ST-läkare i pediatrik. 
 
 
Praktisk information och kostnad 
Kursen hålls på Steam Hotel i Västerås där vi också kommer bo och ha våra 
gemensamma kvällsmiddagar. I kursavgiften ingår boende, kurs, lunch, fika, 
middag, tillgång till SPA och aktiviteter.  



Totalkostnad för kursen om du önskar boende 3 nätter (sön18/9-ons 21/9) är 
7300kr exkl moms och 5998kr om du istället önskar anlända måndag morgon 
den 19/9. 
Om du önskar delta endast dagtid är priset 1200kr.  
 
 
 
Anmälan 
Du anmäler dig senast den 17 november genom att:  

• mejla maria.a.nilsson@regionvastmanland.se 

• ange din arbetsplats 

• ange specialkost 

• ange om du vill bo två eller tre nätter eller om du endast deltar dagtid 

• ange faktureringsadress, organisationsnummer och kostnadsställe 
 
 
 
 
 
Med vänliga hälsningar 
Peter Jotorp Neonatolog och barnläkare med barnkardiologisk inriktning B- och Ukliniken Västerås  
Renata Sajevic Barnläkare med barnkardiologisk inriktning Barn- och ungdomskliniken Västerås 

Karin Adrian Barnläkare med barnkardiologisk inriktning Barn- och ungdomskliniken Västerås 

Jaana Vinnal Barnkardiolog Barn- och ungdomskliniken Västerås 

 
 
 

 

I samarbete med 
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Preliminärt schema 

Måndag 19 januari 

Kl. 8.30 Välkomna! 
Kl. 9-10.15 Föreläsning  - Katarina Hanséus                                                                                                                 
Kl. 10.15-10.45 fika 
Kl. 10.45-12.30 Falldiskussioner tema komplicerade hjärtfel 
Kl. 12.30 lunch 
Kl. 13.30-14.30 Falldiskussioner, tema arytmi och kluriga EKG-förändringar 
Kl. 14.30 fika 
Kl. 15-16 hur gör vi och hur bör vi göra?  
Kl. 16-17 GE Healthcare 

Kl. 18.30 gemensam middag 

 

Tis 20 januari 
Kl. 8.30-8.45 viktigast från igår 
Kl. 8.45 -10.15 Föreläsning transplantation - Håkan Wåhlander 
Kl. 10.15-10.45 fika 
Kl. 10.45-12.00 Familjen Bergwall 
Kl 12.00 - 12.30 Hjärtebarnsfonden 
Kl. 12.30 lunch 
Kl. 13.30-15.30 falldiskussioner, tema kardiomyopatier 
Kl. 15.30 fika 
Kl. 16-17 hur gör vi och hur borde vi göra? 

Kl. 18.30 gemensam middag 

 

Onsdag 21 januari 
Kl. 8.30-8.45 viktigast från igår 
Kl. 8.45-9.45 Föreläsning MR hjärta - Per Hammar radiolog Västerås                                           
Kl. 9.45-10.15 Falldiskussioner tema aortopatier 
Kl. 10.15-10.45 fika 
Kl. 10.45 -12.30 forts falldiskussioner, tema aortopatier 
Kl. 12.30 lunch 
Kl. 13.30-15 hur gör vi och hur borde vi göra?, avslutning, var går stafettpinnen? 


