Barnkardiologi utantor barnhjirtcentra
-Hur gor vi, och hur bor vi gora?

Varmt vilkomna till fortbildningskurs for likare som arbetar med
barnkardiologi utanfor barnhjirtcentra pa
Steam Hotel i Visterds,19-21 januari 2026!

Bakgrund

Kursen som grundades av Torbjorn Hemberg, har tidigare gatt i Falun x 3,
Kristianstad (Yngsjo) x 1 och senast pa Sachsska Barnsjukhuset 2024
Innehallet dr fokuserat pa viktiga kliniska fragestéllningar 1 var
barnkardiologiska vardag utanfor barnhjirtcentra. Tyngdpunkten ligger pa
talldiskussioner som forbereds av kursdeltagarna under olika teman. T.ex kan
ett patientfall under temat “Arytmi” stilla frdgan hur manga VES man
egentligen far ha och hur/nir man ska utreda dem. En falldragning om
aortastenos pa temat “Klaffar” kan stilla fragan hur ofta man ska t6lja och nir
det dar dags for atgard.

Varje kursdeltagare kommer att férbereda ett fall var. Fler instruktioner
kommer efter anmilan.

Handledare under diskussionerna dr de erfarna barnkardiologerna Hakan
Wiéhlander fran Goteborg och Ratarina Hanséus fran Lund.

Under temat “Hur gor vi och hur bor vi gora?” kommer vi att diskutera en rad
olika handliaggningsfragor, bl a med hjilp av mentometrar. Dessa pass bygger
inte pd fallpresentationer fran kursdeltagarna, utan férbereds av kursledningen.
Intressanta foreldsningar kommer ges av Katarina Hanséus, Hakan Wéhlander
samt radiolog/klinisk fysiolog fran Visteras.

Mailgrupp

Kursen riktar sig till barnldkare som arbetar med barnkardiologi utanfor
barnhjirtcentra. ST-ldkare i barnkardiologi dr ocksé vialkomnal Malgrupp ar
inte specialister 1 barnkardiologi pa centra, barnldkare i allménhet, eller
ST-ldkare 1 pediatrik.

Praktisk information och kostnad

Kursen halls pa Steam Hotel 1 Vidsteras dir vi ocksa kommer bo och ha vara
gemensamma kvéllsmiddagar. I kursavgiften ingéar boende, kurs, lunch, fika,
middag, tillgdng till SPA och aktiviteter.



Totalkostnad for kursen om du 6nskar boende 3 nitter (son18/9-ons 21/9) dr
7300kr exkl moms och 5998kr om du istillet onskar anldnda mandag morgon
den 19/9.

Om du 6nskar delta endast dagtid &r priset 1200kr.

Anmilan
Du anmiler dig senast den 17 november genom att:

¢ mejla maria.a.nilsson@regionvastmanland.se

e ange din arbetsplats

e ange specialkost

e ange om du vill bo tva eller tre nitter eller om du endast deltar dagtid
e ange faktureringsadress, organisationsnummer och kostnadsstille

Med vinliga hilsningar

Peter J OtOI‘p Neonatolog och barnlikare med barnkardiologisk inriktning B- och Ukliniken Visteras
Renata SaJ eviC Barnlikare med barnkardiologisk inriktning Barn- och ungdomskliniken Visteras
Karin Adrian Barnlikare med barnkardiologisk inriktning Barn- och ungdomskliniken Visteras
Jaana Vinnal Barnkardiolog Barn- och ungdomskliniken Visteras
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Preliminart schema

Mandag 19 januari

KL
KL
K.
KL
KL
KL
K.
KL
KL

Kl.

8.30 Valkomna!

9-10.15 Forelasning - Katarina Hanséus

10.15-10.45 fika

10.45-12.30 Falldiskussioner tema komplicerade hjartfel

12.30 lunch

13.30-14.30 Falldiskussioner, tema arytmi och kluriga EKG-féorandringar
14.30 fika

15-16 hur gor vi och hur bor vi gora?

16-17 GE Healthcare

18.30 gemensam middag

Tis 20 januari
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8.30-8.45 viktigast fran igar

8.45-10.15 Forelasning transplantation - Hakan Wahlander
10.15-10.45 fika

10.45-12.00 Familjen Bergwall

KL12.00 - 12.30 Hjartebarnsfonden
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12.30 lunch

13.30-15.30 falldiskussioner, tema kardiomyopatier
15.30 fika

16-17 hur gor vi och hur borde vi géra?

18.30 gemensam middag

Onsdag 21 januari
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8.30-8.45 viktigast fran igar

8.45-9.45 Forelasning MR hjarta - Per Hammar radiolog Véasteras

9.45-10.15 Falldiskussioner tema aortopatier

10.15-10.45 fika

10.45 -12.30 forts falldiskussioner, tema aortopatier

12.30 lunch

13.30-15 hur gor vi och hur borde vi gora?, avslutning, var gar stafettpinnen?



