
 

 

Endokarditprofylax 

Tidigare rekommendationer om antibiotikaprofylax i samband med tandingrepp vid samtidig 
hjärtsjukdom, avskaffades i det närmaste helt av LMV maj 2012 (se sidan 28). Detta ledde till 
protester bland landets hjärtläkare, som ansåg att rekommendationerna från ESC (Europeiska 
Kardiologföreningen) borde gälla. Dessa uppdaterades 2015 med väsentligen samma innehåll. 
Läkemedelsverket har efter ett nytt möte tillsammans med hjärtläkare gjort ett tillägg till de 
befintliga rekommendationerna från 2012 vilket publicerades 2016-03-03: Vid mötet 
framkom ingen evidens vare sig för eller emot antibiotikaprofylax i samband med 
hjärtsjukdom. Till de befintliga rekommendationerna från 2012 lades tillägget 
”Antibiotikaprofylax för att förebygga endokardit kan dock övervägas efter individuell 
bedömning av ansvarig läkare till patienter med hög risk för endokardit definierade av 
European Society of Cardiology 2015” (se välkomstsidan). Dessa är: 

• Tidigare genomgången endokardit 
• Klaffprotes/klaffplastik med främmande material 
• Icke-korrigerade cyanotisk hjärtfel 
• Medfödda hjärtfel där artificiellt material använts vid kirurgi/kateterintervention (de 

närmaste sex månader efter) 
• Medfött hjärtfel där kvarstående defekt finns i anslutning till använt artificiellt 

material 

 


