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Administrativt

Styrelsemoten

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 6 moten; den 6 juni 2018, 13 september 2018 (heldag
pa plats i Stockholm), 12 november 2018, 14 jan 2019, 11 mars 2019, 2 april 2019. M6tena har i
ovrigt hallits via natverket Gertrud.

Utover dessa moten holls ett konstituerande styrelsemote direkt efter arsmotet i Vasteras 24
april 2018.

Arsmotet

Arsmoétet holls 2018 i samband med Barnveckan i Visteras och beslutade att 2019 &rs mote
skulle hallas i samband med Regiondagar i barnkardiologi i Lund.

Ekonomi

Ida Jeremiasen har under det innevarande verksamhetsaret skott foreningens ekonomiska
angelagenheter.

Da drsmotet 2017 beslutade att bestimma medlemsavgiften till 0 kr har foreningen inte haft
nagra intdkter. Skatteverket har beslutat om "befrielse fran uppgiftsskyldighet” for foreningen
2018-2022.

For mer detaljerad ekonomisk redovisning var god se bifogad bilaga.

Hemsidan

Ansvaret for foreningens hemsida har under verksamhetsaret fasats over fran Peter
Munkhammar till Jan Bergils. Den har under denna verksamhetsperiod varit i fullt bruk. Ett
kontinuerligt arbete nedlaggs for att halla den uppdaterad med aktuell information.

En av forutsattningarna for att det skall vara en livaktig och aktuell sida 4r medlemmarnas
engagemang. Alla medlemmars bidrag ar darfor vardefulla och vialkomna.

Nationella vardprogram finns for vissa amnen. Dessa ligger tillgdngliga pa hemsidan. Nya
vardprogram ar mycket vilkomna. Styrelsen har sedan tidigare beslutat att for att ett
vardprogram ska ligga pa hemsidan, som ett officiellt dokument fran SBKF, ska det godkannas av
styrelsen samt verksamhetscheferna i Goteborg, Lund, Stockholm/Uppsala och Umea.
Dokumenten ska ha en definierad giltighetstid och revideras med minst tre ars mellanrum.

Hemsidan uppdateras ocksa kontinuerligt med presentationer fran genomforda
utbildningsaktiviteter.



Aktiviteter

Nitverket Gertrud

Videokonferensnatverket Gertrud som byggts upp med bistand fran Hjart-Lungfonden med Bo
Lundell som projektledare, har inneburit en enorm férbattring i kommunikationerna inom
professionen och har uppfattas numera som en sjalvklarhet.

Utdver de manga lokala och regionala konferenser som stindigt pagar halls ocksa sedan flera ar

SBKEF:s styrelsemoten uteslutande via Gertrud. Vi ser ocksa med stor gladje en 6kande
anvandning dven bland andra medarbetare, sdsom barnhjartsjukskoterskor och sjukgymnaster,
men ocksa for vardkonferenser och ldkarbesok pa distans.

Tyvarr har en del sjukhus/landsting prioriterat bort underhallet av videkonferensnatverket,
vilket paverkat tillgangen till detta lokalt.

Barnldkarfoéreningen (BLF)

Svensk Barnkardiologisk forening ar en delférening i BLF. Detta innebar att foreningen maste
halla en aktuell medlemsforteckning, tillstdlla BLF protokoll fran arsmotet samt tillstilla BLF:s
styrelse framtida forslag till stadgedndringar. Styrelsen representerades Cecilia Kjellberg
Olofsson i BLF-styrelsens delféreningsméte 24 april 2018 och Maria Alpman vid métet 29
november 2018 samt Hakan Wahlander och Jan Bergils

vid motet 2 april 2019.

Habilitering av hjdrtbarn

En multiprofessionell grupp har senaste aren arbetat med att ta fram ett nationellt
uppféljningsprogram for barn- och ungdomar med hjartsjukdom. Gruppen leds av Katarina
Hanseus och Jan Sunnegardh. Cecilia Kjellberg Olofsson ar féreningens representant i
arbetsgruppen som kommer att presentera sitt forslag under varen 2019.

ST-utbildning i barnkardiologi

Som stod for ST-lakare i barnkardiologi, handledare och verksamhetschefer finns nu pa
forenings hemsida lank till malbeskrivning fér ST-utbildning i barnkardiogi och
Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rad angaende lakares specialistutbildning
samt lankar till av foreningen utarbetad checklista for praktiska och teoretiska
utbildningsmoment och exempel pa studieplan for ST-utbildning i barnkardiologi.

Styrelsen har ocks3, efter anmodan fran Socialstyrelsen, tagit fram kursamnen som
under verksamhetsaret publicerats pa Socialstyrelsens hemsida. Kursamnen fungerar
som ett utbildningsstdd for ST-ldkare, handledare och kursarrangorer, for att gora det
tydligare vilka kompetenser ST-ldkaren forvantas utveckla inom ett visst omrade. SBKF
fungerar ocksa som diskussionspartner till Socialstyrelsen for prioritering av
kursamnen for ST-lakare i barnkardiologi. Fér 2019 och 2020 foéreslog foreningen
kursamnet Fosterkardiologi for SK-kurs men da ingen av Socialstyrelsen upphandlad
kursgivare svarade pa forfragan 2019 har dnnu ingen kurs hallits. Stockholm har lamnat
anbud for att halla kursen 2020.



SWEDCON

Det nationella kvalitetsregistret skots av en egen grupp under ledning av Gudrun Bjorkhem,
Lund. Registret har utvidgats med en speciell del for fosterkardiologi och fysioterapi. Under aret
har alla barnkardiologiska enheter som sa dnskar, via "Lasplatteprojektet”, fatt tillgang till en
Ipad med maojlighet att registrera PedsQL (livskvalitet data) digitalt. SWEDCON kommer ocksa
att vara lanken till det nya kardiomyopatiregistret SwedCamp.

Under aret har registret arrangerat en valbesokt “anvandardag” i syfte att stimulera inmatning
och utbilda anvandarna i bade inmatning av data men ocksa hur registrets rapporter kan vara
till nytta for anvandarna.

Cecilia Olofsson, Ida Jeremiasen och Hakan Wahlander har under aret deltagit i Swedcons
arbetsgrupp for barndelen av registret. Cecilia Olofsson har dven deltagit i registrets
styrgruppsmote.

Nya medlemmar

Foljande nya medlem hilsades vilkommen under aret: Erik Green, Kalmar, Ziad El Ghannudi,
Kristianstad, Sanaz Skyttner-Rahmani, Stockholm och Hanna Tilander Halmstad, Reza Rasti,
Soédersjukhuset, Anna Walinder-Osterberg, Linképing

Stimulansbidrag

Styrelsen har sedan tidigare inrattat ett stimulansbidrag om 1000 kr till alla som ldmnar in en
ansokan om att fa arrangera en IPULS-kurs.

Remissvar och yttranden

Nivastrukturering enligt nationell hégspecialiserad vard.

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag av regeringen att driva en process kring nivastrukturering
enligt nationell hogspecialiserad vard. Denna process ersatter den tidigare
rikssjukvardsprocessen. Socialstyrelsen har bett de olika Nationella programomraden, NPO,
(finns 22 stycken varav barn och ungdomars halsa ar ett) att komma med forslag pa omraden
som behover nivastruktureras for att starka jamlikhet och kvalitet i barnsjukvarden i landet.
Efter forfragan till sjukvardsregionerna, verksamhetschefer, BLF styrelsen och dess
delféreningar samt omvarldsanalys av jaimforbara lander och tidigare forslag i
rikssjukvardsdiskussionen har en sa kallad "bruttolista” pa tinkbara omraden for
nivastrukturering sammanstallts. NPO barn har fran denna lista 6verlamnat foérslag pa 10-20
lampliga omraden inom barn- och ungdomsvarden. Socialstyrelsen kommer att utse
expertgrupper for dessa olika omraden och NPO kommer att féresla personer som kan sitta i
dessa grupper.

SBKEF styrelse har till NPO barn och ungdomsvard foreslagit utredning av invasiv
elektrofysiologisk utredning inklusive ablation samt inldggning av transvends pacemaker och
ICD som dmnen till bruttolistan. Dessa omfattas inte av tidigare utredningar och beslut nar det



galler hogspecialiserad barnhjartsjukvard. Det ror sig hdr om sma patientgrupper vilket
motiverar att varden sker pa fa stillen.

Nationellt kunskapsstod i barnmedicin och Nationella programomraden (NPO)

Arbetet med att ta fram ett nationellt kunskapsstdd for barnmedicin, populart kallat “Nationella
PM” ar fortfarande pausat pa nationell niva. Projektet har 6verfordes 2018 fran SKL till att ligga i
NPOs uppdrag. Projektet initierades av Svenska barnldkarforeningen och finansierades initialt
gemensamt av landstingen och regionerna. Syftet ar att skapa likvardiga forutsattningar fér en
kunskapsbaserad och jamlik vard i landet. Hur processen for fortsatt arbete med kunskapsstod i
barnmedicin och var dessa ska publiceras dr dnnu inte klart.

Vetenskapligt rad

Socialstyrelsens vetenskapliga rad i barnkardiologi 4r Hidkan Wahlander, Goteborg.

Utbildningsansvarig

Utbildningsansvarig och tillika representant gentemot LIPUS &r Jan Bergils.

AEPC
Nationell delegat i AEPC ar Hakan Wahlander, Goteborg.

AEPC:s arliga vetenskapliga mote 2020 kommer att arrangeras i Goteborg.
Organisationskommittén leds av Katarina Hanseus och Jan Sunnegardh.

Utbildningar och kurser

Barnveckan

Arrangerades 1-4 april 2019 i Orebro. Ett barnkardiologiskt symposium arrangerades i syfte att
belysa dmnet Medfédda hjartfel. Férelasningarna fokuserar pa; Fostercirkulation/neonatal
cirkulationsomstéallning- Jan Bergils, Stenosvitier inkl Prostivasbehandling- Ida Jeremiasen,
Shuntvitier inkl behandling av hjartsvikt (medicin, andning, nutrition, kat + kir)- Maria Alpman,
Vanligaste komplexa hjartfelen med typfall (Fallot, PA)- Hidkan Wahlander. Symposiet kan
godkdnnas som kurs inom ST-utbildning i barn- och ungdomsmedicin och barn- och
ungdomskardiologi.

Nationella regiondagar

Goteborg och Lund har fran 2016 ersatt sina respektive regiondagar med ett samlat mote for
hela landet. 2018 ars mote holls 12-13 april i Goteborg.

SK-kurs

Sk-kurs i barn- och ungdomskardiologi for blivande barnldkare holls for andra aret i foljd i
Stockholm den 22-26 oktober 2018. Kursen fick ett mycket fint betyg av deltagarna vid
utvarderingen, medelbetyg 5,7 av 6 moéjliga. Stockholm kommer dven att nista halla kommande
SK-kurs 11-15 november 2019. Enligt uppgift kommer Socialstyrelsen inte utlysa kursbehov



inom omradet barnkardiologi 2020, da BLF prioriterat andra kurser, forst 2021 kommer SK-
kurs i &mnet att utlysas. Jan Bergils har fort en diskussion med ordférande i BLFs
utbildningsutskott, Eva Albinsson. Orsaken dr en ekonomisk prioritering pga minskade anslag
for SK-kurser hos Socialstyrelsen.

Regionala ST-utbildningsdagar i Barnkardiologi hélls pa flera stillen i landet av engagerade
barnkardiologer.

Basenberga-kursen

2-5 oktober 2018 arrangerades ater en innehallsrik och popular kurs i barnkardiologi, (tidigare
”"Svartakursen”), pa Basenberga kursgard utanfoér Vingdker i regi av Eva Fernlund och Solweig
Harling.

Falu-kursen

22-25 mars 2019 arrangerades for forsta gangen "Fortbildningskurs for ldkare som arbetar med
barnkardiologi utanfér barnhjartcentra”. Huvudarrangoér och kursledare var Torbjorn Hemberg,
Falun. Kursen baserades till stor det pa falldiskussioner under handledning av Katarina Hanseus
och Hakan Wahlander. Kursen var mycket uppskattad och vilbesokt och erholl genomgaende
mycket fin kritik av deltagarna.

Nordiska Barnkardiologiska Motet

2018 ars mote holls i Bergen, Norge 6-7 september. 2019 ars mote kommer att 4ga rum i
Képenhamn.

Svenska Kardiolovaskulara Varmotet

2018 ars mote gick av stapeln 25-27 april i Stockholm. SBKF kommer inte att delta med ndgot
eget symposium i ar. Motet kommer dock dven i ar att innehalla manga 4mnen som har relevans
for barnkardiologer, daribland ett symposium om avancerad imageing arrangerat av Petru Liuba
i samarbete med MR och GUCH dar Hakan Wahlander kommer att delaktig.

Hdkan Wahlander ar foreningens representant i organisationskommittén och Cecilia Olofsson

ersattare.
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