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Gillande aret 28 april 2016 - 25 april 2017

Styrelsen har under det gangna aret haft foljande utseende:

Ordférande Hakan Wahlander
Vice ordférande Cecilia Olofsson
Sekreterare Maria Alpman
Kassor och webansvarig Peter Munkhammar
Ledamot Jan Bergils

Administrativt

Styrelsemoten

Styrelsen har under verksamhetsaret haft méten den 14 juni 2016, 31 augusti 2016, 19 oktober 2016,
12 december 2016, 18 januari 2017, 15 februari 2017 samt 22 mars 2017. M6tena har hallits via
natverket Gertrud.

Utover dessa moten holls ett konstituerande styrelseméte direkt efter arsmotet 28 april 2015.



Arsmotet

Arsmétet holls 2016 i samband med Barnveckan i Ostersund och beslutade att 2017 ars méte skulle
hallas i samband med Barnveckan i Goteborg. | jamférelse med de arsméten som holls under Svenskt
Kardiovaskuladrt Varmote har de senaste arsmotena haft fler deltagare.

Ekonomi

Peter Munkhammar har under det innevarande verksamhetsaret skott féreningens ekonomiska
angelagenheter.

Detta ar har foreningen haft utgifter for fortaring i samband med arsmotet. Det ekonomiska tillskott
som foéreningen 2015 fick fran Barnldkarféreningen, pa grund av att Barnveckan genererat 6verskott
upprepades inte 2016 och kommer inte heller att upprepas 2017. Da arsmotet 2016 beslutade att
bestimma medlemsavgiften till 0 kr har foreningen inte haft nagra intakter.

For mer detaljerad ekonomisk redovisning var god se bifogad bilaga.

Hemsidan

Peter Munkhammar har varit webbansvarig och basat 6éver var hemsida. Den har under denna
verksamhetsperiod varit i fullt bruk. Ett kontinuerligt arbete nedlaggs for att halla den uppdaterad
med aktuell information.

En av forutsattningarna for att det skall vara en livaktig och aktuell sida ar medlemmarnas
engagemang. Alla medlemmars bidrag ar darfor vardefulla och valkomna.

Nationella vardprogram finns for vissa @mnen. Dessa ligger tillgdangliga pa hemsidan. Nya
vardprogram ar mycket vialkomna. Styrelsen har sedan tidigare beslutat att for att ett vardprogram
ska ligga pa hemsidan, som ett officiellt dokument fran SBKF, ska det godkannas av styrelsen samt
verksamhetscheferna i Goteborg, Lund, Stockholm/Uppsala och Umea. Dokumenten ska ha en
definierad giltighetstid och revideras med minst tre ars mellanrum.

Aktiviteter

Enkidt om barnkardiologi pa lanssjukhus

En internetbaserad enkat om organisation och resurser for barnhjartsjukvard skickades under hosten
2016 ut till kollegor pa 24 barnkliniker. Vi fick 21 svar d.v.s. ndstan 85%. Enkéaten visade att det finns
minst tva ldkare som skéter barn med hjartsjukdomar pa nastan alla sjukhus och att dessa frivilligt
staller upp och gor akuta ultraljud pa barn med misstéankta duktusberoende hjartfel dven pa kvallar
och helger. Daremot ar det férhallandevis stor spridning vad galler tillgang till skétersketid och andra
yrkeskategorier som exempelvis fysioterapi, logoped och psykolog. Enkaten kommer att redovisas vid
foreningens arsmote 25 april och vid nationella regiondagarna i Lund 11-12 maj 2017 och kan
forhoppningsvis anvandas som stdd for klinikerna nar uppféljningsprogrammet fér barn med hjartfel
och habiliteringsbehov blir verklighet.



Natverket Gertrud

Videokonferensnatverket Gertrud som byggts upp med bistand fran Hjart-Lungfonden med Bo
Lundell som projektledare, har inneburit en enorm férbattring i kommunikationerna inom
professionen och har uppfattas numera som en sjalvklarhet.

Utover de manga lokala och regionala konferenser som standigt pagar halls ocksa sedan flera ar

SBKF:s styrelsemoten uteslutande via Gertrud. Vi ser ocksa med stor gladje en 6kande anvandning
dven bland andra medarbetare, sdsom barnhjartsjukskoterskor och sjukgymnaster.

Barnlakarforeningen (BLF)

Arsmotet beslutade 2014 om justeringar i stadgarna som ledde till att foreningen aterfick sin
stallning som delférening i BLF. Detta innebar att foreningen maste halla en aktuell
medlemsforteckning, tillstalla BLF protokoll fran darsmotet samt tillstalla BLF:s styrelse framtida
forslag till stadgeédndringar. Hakan Wahlander deltog i BLF-styrelsens delféreningsmote 8 december
2016.

Habilitering for barn med hjartfel och hjartsjukdomar

Tillgang till habilitering har hog prioritet i Socialstyrelsens riktlinjer for hjartsjukvard, men
tillampningen av riktlinjerna forefaller variera 6ver landet. Dessutom begréansas tillgangen pa
habilitering for barn med hjartfel och hjartsjukdomar av att den traditionella barnhabiliteringen bara
tar emot barn med neurologiska funktionshinder. Styrelsen genomférde darfor i samarbete med
Hjartebarnsforbundet en enkdtundersokning om tillgangen pa habilitering, vilken besvarades av
barnkardiologer, barnldkare, sjukskoterskor, fysioterapeuter och habiliteringslakare. Resultatet av
enkéaten presenterades pa Nordiska Barnkardiologimoétet i Oslo 9-11 september 2015. Efter detta har
en grupp med deltagande fran foreningen, de barnkardiologiska enheterna i Stockholm/Uppsala,
Lund och Goteborg, Hjartebarnsforbundet, barnneurologi och habilitering traffats och borjat ett
arbete med att utforma riktlinjer for uppfoljning av for barn med hjartsjukdomar for att identifiera
barn med behov av habilitering inom barnhjartsjukvarden. Riktlinjerna kommer att hamta mycket
inspiration fran de riktlinjer som redan finns i USA och Norge. Gruppen har traffats ett par ganger via
Gertrud samt haft ett internat i Bastad 2-3 februari 2017. Fran styrelsen har Hakan Wahlander och
Cecilia Olofsson deltagit i Gertrudmoten och Cecilia Olofsson i Bastad. Ett forslag till nationellt
multidisciplindrt uppféljningsprogram kommer att fardigstallas och ga ut pa remiss under 2017.

Nya vardprogram
Under 2016 har en grupp fran Géteborg, Stockholm, Lund och Umea tagit fram nytt vardprogram om
Langt QT-syndrom. Vardprogrammet har och efter detta publicerats pa féreningens hemsida.

Endokarditprofylax

Med anledning av att Smittskyddsinstitutet och Lakemedelsverket 2012 rekommenderade en kraftig
reduktion av antibiotikaprofylaxen inom tandvarden fick styrelsen 2013 i uppdrag att finna ett satt
att félja upp incidensen av endokardit bland barn med hjartfel. Styrelsen bad darfér redan 2013
SWEDCON att fora in incidensen av endokarditfall i sina arsrapporter. Detta bif6lls, men da dessa
arsrapporter publiceras hosten efter det aktuella aret rapporterades de forsta incidenserna i 2014 ars
rapport under hosten 2015. Nagon férandring i antalet fall har inte kunnat ses sedan 2010, med
reservation for att endokardit dr en ovanlig diagnos med fa rapporterade fall. Tyvarr aterfinns inga
nya data angaende endokarditférekomst i 2015 ars arsrapport.



SWEDCON

Det nationella kvalitetsregistret skdts av en egen grupp under ledning av Gudrun Bjérkhem, Lund.
Registret har utvidgats med en speciell del for fosterkardiologi analogt med den sarskilda delen for
kirurgi och under 2017 tillkommer dven en fysioterapimodul. Det ar fortfarande en forhallandevis
ojamn inmatning med variationer bade vad galler inmatningsfrekvens och vilka typer av aktiviteter
som matas in mellan klinikerna vilket bidrar till att rapporterna fortfarande ar svarvarderade i en del
avseenden. | detta avseende sags dock en avsevard forbattring i den senaste arsrapporten

Nya medlemmar

Foljande nya medlem halsades vilkommen under aret: Kalliopi Kazamia, Uppsala, Sara Jonsson,
Umea Peter Elfstrom, Stockholm.

Stimulansbidrag

Styrelsen har sedan tidigare inrattat ett stimulansbidrag om 1000 kr till alla som l[amnar in en
ansokan om att fa arrangera en IPULS-kurs.

Remissvar och yttranden

Ett stodbrev for den gemensamma svenska kandidaturen for att arrangera AEPC:s arliga
vetenskapliga mote 2020 i Goteborg har utfardats. Till skillnad fran foregaende ar blev den
kampanjen i ar lyckosam och 2020 ars AEPC-mote kommer att hallas i Sverige.

En enkdt om kursamnen inom ST-utbildningarna fran Socialstyrelsen har besvarats liksom en
forfragan fran Socialstyrelsen om behov av SK-kurser.

Vetenskapligt rad

Socialstyrelsens vetenskapliga rad i barnkardiologi &r Hakan Wahlander, Géteborg.

Utbildningsansvarig

Utbildningsansvarig och tillika representant gentemot LIPUS ar Cecilia Olofsson, Sundsvall.

Nationell delegat i AEPC
Nationell delegat i AEPC &r Hakan Wahlander, Géteborg.

Utbildningar och kurser

Nordiska Barnkardiologiska Motet

2016 ars mote holls i Bastad arrangerat av Barnhjartcentrum i Lund och 2017 ars mote kommer att
dga rum i Abo.

Barnveckan

Arrangeras i 24-27 april 2015 i G6teborg samtidigt som Kardiologiska Varmotet i Malmo. Ett
barnkardiologiskt symposium kommer att arrangeras om “Férvarvade hjartsjukdomar” med fokus pa
”"Myokardit och perikardit”, ”“Rheumatisk feber”, "Centralstimulantia och hjartsjukdom”,
"Muskelsjukdom och hjartfunktion” och ”Hjartat vid metabola sjukdomar”. Detta symposium



kommer att kunna godkdannas som kurs inom ST-utbildning i barn- och ungdomsmedicin och barn-
och ungdomskardiologi. Dessutom kommer en workshop om EKG-tolkning att hallas.

Nationella regiondagar

Goteborg och Lund har fran 2016 ersatt sina respektive regiondagar med ett samlat méte for hela
landet. Det forsta holls i Goteborg 12-13 maj 2016 och nasta moéte blir 11-12 maj i Lund.

Svenska Kardiologiska Varmotet

Detta mote ar 2017 forlagt till Goteborg 26-28 april. SBKF kommer att delta i ndgot symposium pa
grund av kollisionen med Barnveckan. Métet kommer dock att innehalla manga @mnen som har stor
relevans for oss barnkardiologer, dven om kollisionen med Barnveckan sannolikt kommer att paverka
deltagandet vad galler barnkardiologiskt intresserade kollegor.

SK-kurs

SK-kurs i barnkardiologi genomférdes senast 14-18 mars 2016 i Goteborg och kommer néasta gang att
hallas 23-27 oktober 2017 i Stockholm.

Svarta/Basenberga-kurs

En Svartd-kurs arrangerades av Géran Wesstrom, Orebro och Per Winberg, Stockholm i september
2016, dven denna gang pa Basenberga kursgard utanfor Vingaker. SBKF stod som garant for
eventuella underskott, men deltagaravgifter tackte kostnaderna sa foreningen behovde inte stotta
kursen ekonomiskt denna gang sdsom var fallet 2014. D& Géran Wesstrom och Per Winberg nu efter
manga ars idogt arrangerande valt att dra sig tillbaka kommer féreningen att ta ett stérre ansvar for
framtida kurser. Eva Fernlund, Linképing har vidtalats och atagit sig att halla i program och lokal for
kommande kurs som berdknas dga rum hosten 2018.
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