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Styrelsen har under det gangna aret haft foljande utseende:

Ordférande Hakan Wahlander
Vice ordférande Cecilia Olofsson
Sekreterare Solweig Harling
Kassor och webansvarig Peter Munkhammar
Ledamot Maria Alpman
Administrativt

Styrelsemoten

Styrelsen har under verksamhetsaret haft méten den 12 maj 2014, 25 augusti 2014, 6 oktober 2014,
10 november 2014, 4 december 2014, 19 februari 2015 samt 25 mars 2015. Mdétena har hallits via
natverket Gertrud férutom 4 december som hélls hemma hos Maria Alpman da dven en langre
gemensam arbetsdag om den nya ST-utbildningen genomférdes.

Utover dessa moten holls ett konstituerande styrelsemote direkt efter arsmotet 9 april 2014.



Arsmotet

Arsmétet holls 2014 i samband med Barnveckan i Malmé och beslutade att 2015 ars méte skulle
hallas i samband med Barnveckan i Stockholm. | jamforelse med de narmast foregaende arsmotena
som holls under Svenskt Kardiovaskulart Varmote har de senaste arsmotena haft fler deltagare.

Ekonomi

Peter Munkhammar har under det innevarande verksamhetsaret skott féreningens ekonomiska
angelagenheter.

Detta ar har féreningen haft utgifter for hemsidan samt givit ett ekonomiskt engangsunderstod till
kursen i barnkardiologi pa Baseberga (tidigare ”Svartakursen”). Da arsmotet 2014 beslutade att
bestadmma medlemsavgiften till 0 kr har féreningen inte haft nagra inkomster.

For mer detaljerad ekonomisk redovisning var god se bifogad bilaga.

Hemsidan

Peter Munkhammar har varit webbansvarig och basat 6ver var utmarkta hemsida. Den har under
denna verksamhetsperiod varit i fullt bruk. Ett kontinuerligt arbete nedlaggs for att halla den
uppdaterad med aktuell information.

En av forutsattningarna for att det skall vara en livaktig och aktuell sida ar medlemmarnas
engagemang. Alla medlemmars bidrag ar darfér vardefulla och vialkomna.

Nationella vardprogram finns for vissa @mnen. Dessa ligger tillgdngliga pa hemsidan. Nya
vardprogram ar mycket vialkomna. Styrelsen har sedan tidigare beslutat att for att ett vardprogram
ska ligga pa hemsidan, som ett officiellt dokument fran SBKF, ska det godkdnnas av styrelsen samt
verksamhetscheferna i Goteborg, Lund, Stockholm/Uppsala och Umea. Dokumenten ska ha en
definierad giltighetstid och revideras med minst tre ars mellanrum.

Aktiviteter

Malbeskrivning for ST-utbildning i Barnkardiologi

En genomgripande férandring av ST-utbildningen inom alla specialiteter har genomférts under aret
och Socialstyrelsen har fastlagt helt nya bestimmelser fér ST fran och med 2015. Barn- och
ungdomskardiologin har i den nya ST-utbildningen kvar sin status som grenspecialitet till barn- och
ungdomsmedicin. Detta innebar att specialistkompetens i barn- och ungdomsmedicin fortsatt ar den
enda vagen in i en ST-utbildning i barn- och ungdomskardiologi. Diskussioner har forts i styrelsen om
att arbeta for att géra barn- och ungdomskardiologi till en tillaggsspecialitet, vilket skulle mojliggéra
for kollegor med annan bakgrund som exempelvis kardiologi att bli specialister i barn- och
ungdomskardiologi utan att forst gora fullstandig ST i barn- och ungdomsmedicin. Detta har dock inte
genomforts i det nu avslutade arbetet utan kommer att behova diskuteras infor nasta revision av ST-



utbildningen for att kunna bli verklighet. Arbete med detaljerad utbildningsplan vad galler
tjanstgoringsplan och checklistor for teoretiska kunskaper och fardigheter genomférdes av en grupp
bestaende av Katarina Hanséus, Daniel Holmgren, Marja Jurvanen, Tobias Ekenlie och Niklas
Segerdahl under 2012-2014 och presenterades under arsmotet 2014. Styrelsen har under aret
slutfort detta arbete och fardigstallt forslag till utbildningsplan samt checklistor vilka presenteras pa
arsmotet och pa hemsidan. Efter forslag fran arbetsgruppen presenterat av Katarina Hanséus och
diskussion pa arsmotet 2014 har utbildningsplan och checklistor utformats pa ett satt som ska
tydliggora forvantningar pa kompetens inte bara for nyblivna specialister i barn- och
ungdomskardiologi utan dven for barnldkare med barnkardiologisk profil pa lanssjukhus och
mojliggora for dessa att skaffa sig formell specialistkompetens i barn- och ungdomskardiologi.

Natverket Gertrud

Videokonferensnatverket Gertrud som byggts upp med bistand fran Hjart-Lungfonden med Bo
Lundell som projektledare, har inneburit en enorm forbattring i kommunikationerna inom
professionen och har uppfattas numera som en sjalvklarhet.

Utéver de manga lokala och regionala konferenser som standigt pagar arrangeras varje termin en

eller ett par nationella forelasningar inom olika omraden. SBKF:s styrelseméten héalls ocksa sedan
flera ar uteslutande via Gertrud. Vi ser ocksa med stor glddje en 6kande anvandning dven bland
andra medarbetare, sdsom barnhjartsjukskoterskor och sjukgymnaster.

Barnlikarforeningen (BLF)

Arsmotet beslutade i fjol om justeringar i stadgarna som skulle géra det majligt att foreningen aterfar
sin stallning som delférening i BLF. Detta innebar att féreningen maste halla en aktuell
medlemsforteckning, tillstdlla BLF protokoll fran arsmotet samt tillstéalla BLF:s styrelse framtida
forslag till stadgedndringar. Foreningen star nu ater listad som delférening och inte intresseférening
pa BLF:s hemsida.

Habilitering av hjartbarn

Tillgang till habilitering har hog prioritet i Socialstyrelsens riktlinjer fér hjartsjukvard, men
tilldmpningen av riktlinjerna férefaller variera 6ver landet. Dessutom begransas tillgangen pa
habilitering for barn med hjartfel och hjartsjukdomar av att den traditionella barnhabiliteringen bara
tar emot barn med neurologiska funktionshinder. Styrelsen har darfér i samarbete med
Hjartebarnsforbundet distribuerat en enkat till de av foreningens medlemmar som &ar
barnkardiologer eller barnlakare for att kartldgga tillgdngen pa habilitering i olika delar av landet.
Enkaten distribueras dven till skoterskor och kommer att sammanstallas av Hjartebarnsforbundet
och kommer att ligga till grund for ett patryckningsarbete for att 6ka tillgangen pa
habiliteringsinsatser for hjartbarn.

Endokarditprofylax

Med anledning av att Smittskyddsinstitutet och Lakemedelsverket rekommenderat en kraftig
reduktion av antibiotikaprofylaxen inom tandvarden fick styrelsen i uppdrag att finna ett satt att folja
upp incidensen av endokardit bland hjartbarnen. Styrelsen har darfér redan 2013 bett SWEDCON att
fora in incidensen av endokarditfall i sina arsrapporter. Detta har bifallits, men da dessa arsrapporter
publiceras hosten efter det aktuella aret har nagon incidens inte rapporterats annu, men kommer
forhoppningsvis i den rapport for 2014 som férvantas komma senare under aret.



SWEDCON

Det nationella kvalitetsregistret skdts av en egen grupp under ledning av Gudrun Bjérkhem, Lund.
Registret har utvidgats med en speciell del for fosterkardiologi analogt med den sarskilda delen for
kirurgi. Det ar fortfarande en férhallandevis ojamn inmatning med variationer bade vad géller
inmatningsfrekvens och vilka typer av aktiviteter som matas in mellan klinikerna vilket bidrar till att
rapporterna fortfarande &r svarvarderade i en del avseenden.

POX-screening pa nyfodda

Denna fraga har varit aktuell fér styrelsen under en lang rad av ar. Da screeningen numera ingar i
riktlinjerna fér nyféddhetsundersokningar av barn pa BB ar den att betrakta som inford 6ver hela
landet. D3 inférandet skett parallellt med en 6kad prenatal detektion av komplicerade hjartfel ar
effekten av screeningen svarvarderad och nagon strukturerad vardering liknande de studier som lag
till grund for inforandet har annu inte utforts.

Lakemedelsverkets symposium "Barn och Lakemedel”

Lakemedelsverket anordnade en workshop med ovanstdende titel i Uppsala 9-10 maj 2011. Peter
Munkhammar representerade da SBKF. En ny workshop ordnas 28 april 2015 pa nytt med Peter
Munkhammar som representant for SBKF. For barnkardiologin har styrelsen valt
lakemedelsbehandling vid hjartsvikt hos barn som fokusfraga for det kommande motet.

Nya medlemmar

Féljande nya medlemmar hilsades vilkomna under &ret: Mikaela Dolk, Lund, Shalan Fadl, Orebro,
Olof Anghagen, Motala och Katarina Overmo-Tydén, Ostersund.

Stimulansbidrag

Styrelsen har inrattat ett stimulansbidrag om 1000 kr till alla som Iamnar in en ans6kan om att fa
arrangera en IPULS-kurs.

Barnkardiologisk sakkunnig i Likemedelsverkets grupp om RSV-
infektioner

Lakemedelsverket 6nskade forslag pa sakkunnig fran barnkardiologin i detta amne. Styrelsen
foreslog Eva Fernlund, Linkdping, Bo Lundell, Stockholm och Jan Sunnegardh, Géteborg. Vem som till
slut valdes framgar inte av Likemedelsverkets hemsida.

Vetenskapligt rad

Socialstyrelsens vetenskapliga rad i barnkardiologi &r Hakan Wahlander, Géteborg.

Utbildningsansvarig

Utbildningsansvarig och tillika representant gentemot LIPUS &r Cecilia Olofsson, Sundsvall.

Nationell delegat i AEPC
Till ny nationell delegat i AEPC utsags Hakan Wahlander, Géteborg.



Utbildningar och kurser

Nordiska Barnkardiologiska Motet

2014 ar mote holls i Umea i samarbete med Stockholm och 2015 ars mote kommer att dga rumi
Oslo.

Barnveckan

Arrangeras i 20-23 april 2015 i Stockholm samtidigt som Kardiologiska Varmétet i Orebro. Ett
barnkardiologiskt symposium kommer att arrangeras om ”Vanliga hjartfel” med fokus pa ”Fetal

n o n ” on

cirkulationsomstallning och PDA hos fullgangna”, ”Shuntvitier och deras behandling”, ”Stenosvitier”
och "Komplexa tvakammmarhjartan”. Detta symposium kommer att kunna godkannas som kurs
inom ST-utbildning i barn- och ungdomsmedicin och barn- och ungdomskardiologi. Dessutom
kommer ett avsnitt om ”Fran gen, foster till barn med syndrom” att avhandla ”Arftliga
hjartsjukdomar”, "Fosterkardiologins betydelse for medfodda hjartfel” och “syndrom och

hjartsjukdom”.

Nationella Barnhjirtmotet

Ett nationellt barnhjartmaote var ursprungligen planerat att hallas i Stockholm hosten 2015, men
kommer sannolikt inte att hallas dar. Istdllet kommer Géteborg och Lund att ersatta sina respektive
regiondagar med ett samlat mote for hela landet under hosten 2015.

Svenska Kardiologiska Varmoétet

Detta méte dr 2015 forlagt till Orebro 22-24 april. SBKF kommer att delta i ett symposium om
”Imaging vid medfédda och forvarvade hjartsjukdomar i barnaaren.” Utover detta kommer motet att
innehalla manga @mnen som har stor relevans for oss barnkardiologer, men kollisionen med
Barnveckan kommer sannolikt att paverka deltagandet vad géller barnkardiologiskt intresserade
kollegor.

SK-kurs

SK-kurs i barnkardiologi har genomférts 6-10 oktober 2014 i Géteborg. En ny kurs planeras till hosten
2015.

Svarta-kurs

En Svartd-kurs planerades av Géran Wesstrém, Orebro och Per Winberg, Stockholm till september
2014, men nér inbjudan gatt ut visade sig att Svarta Herrgard gatt i konkurs. Kursen flyttades da till
Basenberga kursgard utanfor Vingaker. Da man inte lyckades fa samma pris for inkvarteringen som
pa Svarta komprimerades programmet till tre dagar, men kostnaden blev fortfarande storre &n
intdkterna fran de utannonserade deltagaravgifterna varfor SBKF stottade arrangemangen med Kr.
10000:-. Det ar osdkert om kursen aterkommer, men kan da sannolikt genomféras utan stod fran
SBKF da deltagaravgiften kan anpassas till kostnaden.
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