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Verksamhetsberattelse 2012/13

gallande aret 27 april 2012 — 24 april 2013

Styrelsen har under det gangna aret haft foljande utseende:

Ordforande UIf Ergander

Vice ordférande Hakan Wahlander
Sekreterare Cecilia Olofsson
Kassor och vebbansvarig Peter Munkhammar
Ledamot Solweig Harling

Administrativt

Styrelsemadten

Styrelsen har under verksamhetsaret haft méten den 19 september 2012, 7 november 2012, 19
december 2012, 11 februari 2013 samt 27 mars 2013. Styrelsemotena holls via natverket Gertrud.
Dessutom holls ett konstituerande styrelsemote direkt efter arsmétet 27 april 2012.

Ekonomi
For detaljerad ekonomisk redovisning var god se bifogad bilaga.

Hemsidan

Peter Munkhammar har varit vebbansvarig och basat 6ver var utmarkta hemsida. Den har under
denna verksamhetsperiod varit i fullt bruk. Ett kontinuerligt arbete nedlaggs for att halla den
uppdaterad med aktuell information.


http://web.blf.net/

En av forutsattningarna for att det skall vara en livaktig och aktuell sida &r medlemmarnas
engagemang. Alla medlemmars bidrag ar darfor vardefulla och valkomna.

Nationella vardprogram finns for vissa amnen. Dessa ligger tillgangliga pa hemsidan. Nya
vardprogram ar mycket valkomna. Styrelsen beslutade att for att ett vardprogram ska ligga pa
hemsidan, som ett officiellt dokument fran SBKF, ska det godkannas av styrelsen samt
verksamhetscheferna i Goteborg, Lund, Stockholm/Uppsala och Umed. Dokumenten ska ha en
definierad giltighetstid och revideras med minst tre ars mellanrum.

Arsmotet

Svensk Barnkardiologisk Forenings arsméte har nu flyttats fran det Kardiovaskulara Varmaotet
till Barnlékarféreningens Barnvecka pga. bristande representation. De bagge motena har
dessvarre ofta sammanfallit i tid och den barnkardiologiska narvaron pa varmotet har varit dalig.
Fr.o.m. i ar, 2013, kommer foreningens arsmate att 4ga rum under Barnveckan och vi hoppas
darmed pa battre narvaro.

Aktiviteter

Malbeskrivning for ST-utbildning i Barnkardiologi

Malbeskrivningen for ST i Barnkardiologi har utarbetats av Daniel Holmgren, Katarina Hanséus
och Per Winberg.

Utbildningsplanen kan aterfinnas pa foreningens hemsida [lank].

Natverket Gertrud

Videokonferensnatverket Gertrud som byggts upp med bistand fran Hjart-Lungfonden med Bo
Lundell som projektledare, har nu natt ut till samtliga sjukhus med barnkardiologisk verksamhet
och har inneburit en enorm forbattring i kommunikationerna inom professionen. Det har alltmer
kommit att uppfattas som en sjéalvklarhet.

Utover de otaliga lokala och regionala konferenser som standigt pagar arrangeras varje termin en
eller ett par nationella forelasningar inom olika omraden. Vi ser ocksa med stor gladje en okande
anvandning aven bland andra medarbetare, sdsom barnhjartsjukskoterskor och sjukgymnaster.

SWEDCON

Det nationella kvalitetsregistret Swedcon skots av en egen grupp under ledning av Gudrun
Bjorkhem, Lund, och i ndra samarbete med GUCH-registret. Skillnaderna i inmatningsfrekvens
mellan olika centra dr successivt pa vég att minska, vilket gor siffrorna alltmer tillforlitliga och
anvandbara.

POX-screening pa nyfodda

SBKEF har stéttat Neonatologféreningen i uppfattningen att POX-screening av nyfodda bor
anvandas som rutinmetod. Den infors nu som standard i riktlinjerna for BB-vard.


http://web.blf.net/

Lakemedelsverkets och Smittskyddsinstitutets expertmoéte om indikationer for
antibiotikaprofylax i tandvarden den 7-8 maj 2012.

Som led i ett regeringsinitiativ att forsoka nedbringa onddig anvandning av antibiotika holls ett
expertmote i Uppsala. Representant for SBKF var UIf Ergander.

Redan ar 2010 arbetade en arbetsgrupp inom SBKF med rekommendationer for endokardit-
profylax och antalet indikationer begransades dramatiskt. Efter att ha studerat foljderna av den
s.k. NICE-rekommendationen i Storbritannien 2006, som i stort sett helt avskaffade all endokar-
ditprofylax, blev det nu expertmétets uppfattning att Sverige borde ga samma vag. Den nya
rekommendationen innebér att all endokarditprofylax avskaffas vid hjartakommor och att endast
indikationerna leukopeni och stralskadat kakben kvarstar.

Forslaget har inte varit helt okontroversiellt. Det innehaller dock en majlighet att gora en samlad
bedémning av varije enskild patients situation och bibehalla profylaxen i enstaka speciella fall.

Specialistutbildning i barnkardiologi

Den arbetsgrupp som bildades vid Nationella Barnhjartmotet i Kristianstad redovisade vid
uppfoljningsmatet i januari 2013 sina synpunkter pa den fortsatta utbildningen av barnkardio-
loger i Sverige. Deras forslag gar ut pa att de dubbla utbildningsambitioner som f.n. rader — dels
utbildning till ”dkta” barnkardiolog vid ndgot av de fyra barnkardiologiska centren, dels utbild-
ning till ”barnldkare med barnkardiologisk pabyggnad” for ldnsbarnsjukvéardens behov —
avskaffas till forman for en enhetlig utbildning till barnkardiologisk specialist. Den grundlagg-
ande barnkardiologiska specialistutbildningen blir saledes densamma oavsett var man avser att
arbeta, men for dem som arbetar vid nagot av specialistcentren kommer ytterligare utbildning
mot ndgon av de olika spetskompetenserna — kateterintervention, arytmi, fosterkardiologi etc. —
att bli aktuell.

Styrelsen for SBKF delar helt arbetsgruppens uppfattning att detta skulle starka den barnkardio-
logiska kompetensen i landet samtidigt som det ger mojlighet till kontinuerlig vidareutbildning
av alla barnkardiologer pa specialistcentren. Styrelsen har darfor bett arbetsgruppens medlem-
mar — Marja Jurvanen, Daniel Holmgren, Tobias Ekenlie, Niklas Segerdahl och Katarina
Hanséus — att fortsatta sitt arbete pa foreningens uppdrag, vilket gruppen har accepterat.

Tvarprofessionell hemsidafor barnkardiologin

Arsmétet 2012 gav styrelsen i uppdrag att soka medel fran Hjért-Lungfonden for att bygga upp
en tvarprofessionell hemsida for alla yrkesgrupper som arbetar med hjértsjuka barn. Styrelsens
anser att denna hemsida bor géras som en utbyggnad av var nuvarande hemsida och har i
nuvarande lage inte haft nagon anledning att séka medel for detta.

Nya medlemmar

Foljande nya medlemmar halsades valkomna under aret: John Terlinder, Jonkoping, Per Jarring,
Skane samt Olof Anghagen, Linkoping.



Stimulansbidrag

Styrelsen har inrattat ett stimulansbidrag om 1000 kr till alla som lamnar in en ans6kan om att fa
arrangera en IPULS-kurs.

BarnkardiologiskmedlemiBarn-HLR:s etikgrupp
Representant for barnkardiologerna ar Britt-Marie Ekman-Joelsson, Géteborg.

Vetenskapligtrad
Socialstyrelsens vetenskapliga rad i barnkardiologi &r Hakan Wahlander, Goteborg.

Utbildningsansvarig
Utbildningsansvarig och tillika representant gentemot IPULS &r Per Larsson, Uppsala.

Utbildningar och kurser

Nordiska Barnkardiologiska Motet
Forra arets mote holls i Goteborg och kommer i ar (2013) att hallas i Képenhamn.

Barnveckan

ager i ar rum i Karlstad. Ett barnkardiologiskt symposium kommer att arrangeras med @mnena
svimning, bréstsmarta, shuntberoende hemodynamik och enkammarhjértan. Dessutom finns ett
stort symposium om kardiogenetik inplanerat.

Nationella Barnhjartmaotet

Det nationella barnhjartmétet i Kristianstad 24 — 26 augusti 2011 fick ett uppfoljningsmote,
likaledes i Kristianstad, den 17 — 18 januari 2013. Manga framsteg och forbattringar sedan
foregaende mote kunde konstateras och finns dokumenterade pa motets hemsida [lank]. Ett
viktigt resultat ar bildandet av nya nétverk for andra professioner inom barnhjértvarden som
sjukskoterskor, sjukgymnaster, kuratorer och psykologer.

Det nationella métets vandringssten 6verlamnades till Stockholm som saledes kommer att
arrangera nasta méte. En stor eloge maste ges till Jan Bergils och hans team i Kristianstad som
med stor beslutsamhet och utan att sky nagra besvar genomdrivit de bagge banbrytande motena.

Svenskt Kardiovaskulart Varmote

ar i ar forlagt till Goteborg 17 - 19 april. Inte heller detta ar kommer vi att ha ett speciellt
barnkardiologiskt program. Trots detta kommer motet att innehalla manga &mnen som har stor
relevans for oss barnkardiologer. SBKF ar representerat i organisationskommittén.


http://www.skane.se/csk/barnhjartmote

SK-kurs

Ingen SK-kurs har genomforts under det gangna verksamhetsomradet. IPULS-kurser i barn-
kardiologi arrangerades i Lund i april och i Uppsala i december 2012. En kurs i barnkardiologi
for sjukskoterskor och sjukgymnaster pa 7,5 hogskolepoang har genomforts i Goteborg fran
september till november 2012.

Svarta-kurs

Svarta-kursen arrangerades 2012 under ledning av Per Winberg och Géran Wesstrom. Ingen
kurs planeras under 2013.

For styrelsen

UIf Ergander
Hakan Wahlander
Cecilia Olofsson
Peter Munkhammar
Solweig Harling



